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CHALLENGE MULTI-DEFIS

Possibilité d’adapter en intérieur
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CHALLENGE OUTDOOR

Contenu:

Après constitution des équipes (par vos soins ou par tirage au sort) vos 

collaborateurs participeront successivement à des épreuves ludiques, 

mettant à contribution à la fois la tête et les jambes et la cohésion d’équipe 

pour gagner des points. Un responsable, choisi au sein de chaque équipe, 

se verra remettre un dossard aux couleurs de votre société.

Pour créer une véritable émulation entre les équipes, les épreuves (au 

choix parmi celles citées ci-dessous) seront installées en extérieur et à 

proximité les unes des autres.

Durée: 2h00 + ½ de briefing (modulable)

Choix des  ATELIERS :

LES ATELIERS DEFIS :

- LES TERRASSES SAUVAGES : Un plateau, des verres et un parcours à obstacles 

- SKI GEANTS, épreuve de coordination très Fun, jusqu’à cinq sur la même paire de 

ski…

- LES BINÔMES: Choisissez bien votre partenaire, vous serez liés pour le même 

parcours

- MARECAGES : l’équipe au complet devra traverser les marécages

sans poser un seul pied par terre 

- LA GALÈRE : encordés, arriverez-vous à réaliser le parcours imposé ?

- ATELIER TIR À LA CORDE : que la plus forte équipe gagne !

- ESCAPE : traversez cette cage le plus vite possible, mais gare aux clochettes et 

aux filins, le moindre contact vous sera fatal!

- LE MÉMO CASE : laissez vous guider pour traverser un échiquier géant

- SUMO : arriverez -vous à repousser votre adversaire (supplément de 390 € HT)

- KART à PEDALES : à l’aveugle ou normal, serez vous les plus rapides à bord de 

ces bolides à pédales (supplément de 50 € HT)
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LES DÉRIVÉS DU SPORT :

- DROIT AU BUT : Adresse slalome avec un ballon de rugby…

- ATELIER TEAM RUGBY : Un circuit digne des entrainements 

professionnels doit être réalisé le plus vite possible par toute l’équipe.

- NATURAL-CROQUET: En terrain naturel et accidenté, le croquet mettra 

votre dextérité à rude épreuve

- DUAL SLALOM : Parcours de maniabilité-slalom en VTT à réaliser par 

équipe et en relais.

- VOLLEY BINÔME : avec une couverture le volley c’est plus compliqué

- ULTIMATE : Vous devrez amener le frisbee dans le camp adverse

- L’INDIAKA : vous connaissez le badminton … mais là avec votre main
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LES ATELIERS COMMUNICATION ET STRATÉGIE :

- Memo-LEGO: retenez bien les bonnes combinaisons, car il faudra les transmettre à 

vos coéquipiers pour recréer l’objet caché

- LA TOUR INFERNALE : épreuve active (sous forme de Relais). Des buchettes en 

bois, un parcours à obstacles à réaliser, une tour à monter le plus haut possible

- LE BOUT DU NEZ : Laissez vous guidé par vos coéquipiers pour être le plus rapide

- LE CANAL À BALLES : Bien organiser un viaduc humain, pour pouvoir faire arriver 

le plus rapidement possible votre cargaison! Le parcours et ou les contraintes 

évolueront à chaque manche!

- BABYFOOT HUMAIN : devenez les petits joueurs en bois du baby… (sup. 450 € HT)

ADRESSE ET PRECISION:

- SARBATIR : tir à la sarbacane sur cibles à votre souffle…

- ARTHROSIXPEDE: Communication et recherche à l’aveugle de pièces dispersées

- JEU EN BOIS : Touché, mémoire, coopération, logique …

- ADRESSE : une série d’anneaux à lancer sur cible pour gagner des points

- FLÉCHETTES : épreuve par équipe afin de récolter le plus de point

- YGOLF : testez votre swing et visez la cible

- LA SYNCHRO BACHE : Il faudra faire preuve de réflexion pour réussir cette épreuve 

de synchronisation parfaite afin d’éviter les trous ! 

- JEU DES BATONNETS : ne soyez pas celui qui prendra le dernier bâtonnet (Fort Boyard)

- L’AQUARIUM : ne soyez pas celui qui fera couler le verre (Fort Boyard)

- LE BILLOT : soyez celui qui enfonce le cout en dernier (Fort Boyard)
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LES ATELIERS DES SENS :

- QUIZ AUDIO : des séries TV et films à reconnaître

- ODORAT : SENS reconnaître des odeurs tout droit sortie de fioles noires

- LE GOÛT : plongé dans le noir total reconnaître des épices seules et 

mixées

- LES JUS : après dégustation, retrouvez les parfums des jus de fruits 

présentés

- LES BONBONS : en face à face, les yeux bandés, retrouvez le bonbon 

que vous goutez 

- EXPRESSIONS : faites découvrir à votre équipe la bonne réponse en 

dessinant , mimant …

- CHALLENGE WII : sur des épreuves « sportives », relevez des défis 

nouveaux (intérieur) 

Sur une base de 35 pax

Cette proposition comprend :

- Organisation, administration et animation de l’activité

- Matériel d’animation ateliers défis

- Les animateurs dont la coordination par un responsable d’animation

- le transport A/R de l’équipe d’animation

- assurance
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Formule 6 à 9 ateliers
2 animateurs

Nombre d’équipes 4

Total HT : 1 450,00 €

Tva à 20 % 540,00 €

TOTAL TTC 1 740,00 €

Restant à votre charge et/ou à valider :

- Les éventuels cadeaux pour la Remise des Prix (que nous pouvons prendre en charge)

- les repas de l’équipe d’animation (si le déroulé l’exige: installation, démontage, …)


